
ワークシート⑥：グループ用

氷山モデルシート

水遊びを止められて自傷をする

人 ：支援者は言葉で指示を出している

物 ：水道が見えやすい場所へ出かけて

いる

場所：公園での目的が柵でゆれるか、

水道で遊ぶ かに見えていた

状況：どうなったら終わりかがわかりにくい

状況：公園に何をしに行ったのかわからない

１） 相手への関心が薄い

５） 周囲の様子から期待されている

ことを理解するのが難しい

６） 見えないものの理解が難しい

７） 話し言葉の理解が難しい

11） どのようにして伝えたらいいか

わからない

18） 今やることが自分で判断すること

が難しい

19） 先の予測をすることが難しい

22） 興味関心が狭くて強い

25） 聴覚の過敏や鈍麻がある

27） 触覚の過敏や鈍麻がある

支援のアイデア

本人の強み → 活かせそうな場面や状況

課題となっている行動

本人の特性

必要なサポート

環境・状況


