
０８ 個別支援計画（就労継続B型）

具体的

到達目標

本人の役割 支援内容

（内容・留意点等）

支援期間

（頻度・時間・期間等）

担当者 優先

順位

自分の得手を知り、でき
ることを増やして、働く自
信を取り戻したい。

遅刻をせずに事業所に
通所したい。
バスを利用しての通所
ができるようになる。

困ったり、不安なことが
あれば、すぐに相談でき
るようになりたい。

楽しみをみつけたい

具体的な到達目標及び支援計画等

利用者氏名： 作成年月日 / /

令和 年 月 日 利用者氏名 印 サービス管理責任者氏名 印

サービス等利用計画の総合的な方針
グループホームでは生活上の様々な経験を積み、就労継続支援Ｂ型では、仕事を継続するためのコツを身につけて自信をつける。また、生活上のことを相談できる力
をつけることや、生活上の楽しみをみつけることで、「自分のことは自分でできるようになる」という目標が達成できるよう支援する。

到達目標

長期目標（内容・期間等） ＊必要に応じてサービス利用終了時の目標を加える。

短期目標（内容・期間等）

記入様式

1

上記の計画書に基づきサービスの説明を受け、内容に同意致しました。

資料０８


